,Radrennen waren
das Highlight
am Sonntag”

RELLINGHAUSEN. Emil Exner holte
vor 100 Jahren die Vereinsmeisterschaft.
Sein Sohn erinnert sich

Elli Schulz

100Jahre ist es her, dass Emil Exner,
Bécker und Bergmann aus Berger-
hausen, seinen groften sportlichen
Erfolg feierte: Er sicherte sich den
Titel des Vereinsmeisters beim Stra-
Renrennen seines Vereins Sturmvo-
gel Rellinghausen. Gefahren wurde
mitten durch den Stadtteil und viele
Bewohner nahmen Anteil an dem
Ereignis.

Exners Sohn, Emil Exner jun.,
heute 79 Jahre alt, erinnert sich aus
Anlass des Jahrestages, wie wichtig
seinem 1978 verstorbenen Vater der
Radsport war. Exner jun. wuchs in
Bergerhausen auf, studierte in Es-
sen Elektrotechnik. Kurz nach dem
Studium zog er vor 57 Jahren der
Liebe wegen in die Niederlande, wo
er bis heute in Beneden-Leeuwen
lebt. Manchmal kommt er zuriick
nach Essen, um seiner verstorbenen
Eltern zu gedenken, erzéhlt er.

»,Mein Vater wuchs als einer der
Jiingsten von 14 Kindern in Essen-
Rellinghausen auf. Nach seiner Bé-
ckerlehre arbeitete er in jungen Jah-
ren als Bergmann®, berichtet Emil
Exner jun. Damals wohnte der Va-
ter in der Rellinghauser Bergbauko-
lonie, spéter zog die Familie nach
Bergerhausen um. Im Essener Sii-
den sei sein Vater sehr bekannt ge-
wesen, weil er spéter als sogenann-
ter Kaltbdacker die Backwaren bei
den Biirgern auslieferte, so der
Sohn.

Viele Bergleute waren

begeisterte Sportler

Der Zusammenbhalt unter den Berg-
leuten in Essen sei damals stark ge-
wesen — nicht nur unter Tage. Viele
Méinner und Viter waren im Ersten
Weltkrieg gewesen, etliche gestor-
ben. So mussten die jiingeren Mén-
ner oft frith Verantwortung iiber-
nehmen: Sie traten an die Stelle ge-
fallener Viter und Briider, um die
Familie zu erndhren - in Haushal-
ten, in denen acht bis vierzehn Kin-
der keine Seltenheit waren, weild
Exner aus Erzdhlungen.

»Sport wurde in dieser Zeit zu
einem Ausdruck neuer Lebensfreu-
de. Turnen und Gymnastik galten
als elegante Sportarten fiir Frauen

und Maidchen, wihrend Boxen,
Fuffball und Radrennen den jungen
Minnern Kraft, Selbstbewusstsein
und Gemeinschaftsgefiihl schenk-
ten“, so Emil Exner.

Trotz der harten Schichten unter
Tage seien viele Bergleute begeister-
te Sportler gewesen. Der Sport sei
Gesprachsthema Nummer eins ge-
wesen: in den Stollen, auf den Stra-
Renund in den Kneipen entlang der
Frankenstral3e - von der Ecke Wup-
pertaler Stralfe bis hin zum Stadt-
waldplatz. Sein Vater habe gern von
seiner Jugendzeit erzdhlt. ,,Auch
wenn die Zeiten hart waren, genos-
sen alle die sonntégliche Arbeitsru-
he. Freizeit war knapp und be-
schrénkte sich meist auf die Abend-
stunden. Dann habe man gemiitlich
beisammen gesessen, Bierchen ge-
trunken, iiber kleine und groRe Sor-
gen gesprochen oder Karten ge-
spielt. ,Einsatz: ein Pfennig.”

,Die Fahrradrennen waren das
Highlight am Sonntag. Viele Renn-
fahrer gingen noch vor dem Start,
bereits im Trikot, zur obligatori-
schen Sonntagsmesse. [hre Rennri-
der stellten sie unbeaufsichtigt
neben der Kirchentiir ab - geklaut
wurde nichts“, beschreibt Exner die
Zeit. Sein Vater war nach eigenen
Angaben ,ein wilder Fahrer“. ,Alle
wollten immer vorne sein. Es wurde
nicht taktisch in Sponsorenteams
gefahren - und bezahlt wurde man
schon gar nicht. Man fuhr fiir sich
selbst, fiir den Verein - und fiir die
Familie.”

Die schlechten StraRen seien
kein Grund gewesen, von den Peda-
len zu gehen. Auch nicht die regel-
mafRigen Schaden an den empfind-
lichen Luftreifen und Schlduchen.
Einen Reparaturwagen gab esnicht.
Jeder Fahrer nahm seine Flicksa-
chen selbst mit: Gummi, Leim, klei-
ne Ersatzteile. Wenn unterwegs ein
Reifen platzte, wurde am Strallen-
rand improvisiert, geflickt - und
weitergeradelt.

Manchmal nahm ein besonders
»kreativer“ Fahrer sein Rad kurzer-
hand auf die Schulter und kiirzte
durch den Wald ab. ,,Ganz ehrlich
war das natiirlich nicht - aber wenn
spiter in der Kneipe einer nach ein
paar Bieren leise gestand, er habe

Radrennen auf der Frankenstra3e, wie dieses Foto mit der Zeche Gottfried Wilhelm im Hintergrund zeigt.
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eine kleine Abkiirzung genommen,
dann gab es kein boses Blut, son-
dern ein grofles Geldchter. So war
das damals - mit Sportsgeist, Hu-
mor und einer guten Portion
Menschlichkeit“, weil} Exner aus
den Berichten seines Vaters, der
nicht nur sportlich gewesen sei, son-
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dern auch eine poetische Ader ge-
habt und mehr als 10.000 Gedichte
verfasst habe.

»,In meinen jungen Jahren, um
1960, stand ich jedes Jahr mit mei-
nem Vater an der Ziellinie auf der
Frankenstrale, direkt vor dem Ze-
cheneingang. Der steile Anstieg
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Viele Rennfahrer gingen
noch vor dem Start,
bereits im Trikot,
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Sonntagsmesse.
lhre Rennrdder stellten
sie unbeaufsichtigt
neben der Kirchent(r ab
— geklaut wurde nichts,

Emil Exner jun.,
Sohn von Emil Exner

dort war oft das entscheidende Hin-
dernis — wer ihn mit letzter Kraft be-
wiltigte, durfte auf den Sieg hof-
fen“, so Exner.

Die Rennen seien ein besonderes
Ereignis im Stadtteil gewesen: Viele
ehemalige Rennfahrer kamen dort-
hin, erzéhlten alte Rennfahrer-Ge-
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schichten - ein lebendiges Stiick
Gemeinschaft und Tradition. Dabei
wurden auch Neuigkeiten iiber die
im Krieg gefallenen oder noch ver-
missten Bekannten und Kamera-
den ausgetauscht — Erinnerungen,
die oft wehmiitig machten.

Zieleinlauf fiir die Tagesschau
kommentiert
Sogar das WDR-Fernsehen sei re-
gelmiRig vor Ort gewesen. Der be-
kannte Sportreporter Ernst Huber-
ty habe den Zieleinlauf des Relling-
hauser Rennens fiir die Tagesschau
kommentiert, so Exner. Fiir ihn ein
Zeichen, welche Bedeutung dieser
Wettbewerb einst hatte. ,Ich erinne-
re mich noch gut an den Motorrad-
fahrer, der mit laufendem Motor be-
reitstand, um den frisch aufgenom-
menen Film so schnell wie moglich
zur Redaktion nach Kéln zu brin-
gen.“

~Nor genau 100 Jahren wurde
mein Vater, damals gerade 23 Jahre
alt, Vereinsmeister der A-Klasse im
StraBenrennen. Fiir ihn war das ein
Hohepunkt seines jungen Lebens —
und fiir mich ist es bis heute ein stol-
zes Andenken®, sagt Exner. ,Doch
wie so vieles im Leben, ist auch das
vergangen: die Zeche, der Rennver-
ein, mein Vater - und in Kiirze selbst
sein Grab auf dem Siepenfriedhof.
Was bleibt, ist die Erinnerung.




